Despunta
Danza

DANZA  TELAS AEREAS
TEATRO ACROBACIAS

C/ Electrodo 72, Nave 74y 82,
Rivas Vaciamadrid
91 499 44 73

CAMPAMENTOS
DE VERANO

Desde vacaciones escolares
hasta el 28 de Julio

Horario de 9h a 14h (Ampliable)

info@despuntadanza.com
despuntadanza.com



:COMO ES
EL CURSO?

ABIERTO PLAZO DE INSCRIPCION

Un ano mas volvemos con nuestros campamentos de verano para seguir
ofreciendo unos dias inolvidables donde nuestros alumnos podran
disfrutar de disciplinas diferentes y emocionantes y tendran la
oportunidad de descubrir nuevas aficiones y habilidades.

Nuestros CAMPAMENTOS DE VERANO, son |la mejor manera de seguir su
formacion divirtiéndose.

Horario de 9h a 14h
Edades de 6-14anos
Te esperamos pronto.

Reserva tu plaza ya!!l
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OBIJETIVOS

3

Uno de nuestros objetivos principales es conseguir que los
mMas pequenos descubran nuevas disciplinas y se atrevan a
explorary a volar al lado de profesionales con amplia
experiencia en formacion deportiva infantil y juvenil.

Conocer todas las herramientas que nos proporciona nuestro
cuerpo.

Desde la creatividad comprender el mundo que nos rodea y
sus emociones.

Potenciar la coordinacion, la psicomotricidad y la autoestima.

Fomentar la habilidad social, el companerismo y el esfuerzo
de cara al trabajo individual y del trabajo en equipo.

Hacer consciente la concentracion, la respiracion, la relajacion
y la atencion.

Desarrollar el mundo de las sensaciones.

Conocer diferentes actividades artisticas que desarrollen sus
habilidades.

Fomentar el talento.
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ACTIVIDADES

DANZA: Moderna,, urbano,, lirico, contemporaneo.
TEATRO MUSICAL: interpretaciony canto
CIRCO, TELAS AEREAS Y POLE DANCE : Acrobacias, telas aéreas , aro y

pole dance.

OTRAS ACTIVIDADES: Yoga kids, juegos y actividades algunas en inglés.

ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES

9:00 PRESENTACION Y REPASO DE ACTIVIDADES DIA ANTERIOR
9:30 DANZA /TEATRO MUSICAL

11:30 DESCANSO Y TENTEMPIE

12:00 CIRCO/ ACROBACIAS/ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
13:00 TELAS AEREAS Y/O POLE DANCE

14:00 FIN DIA
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ACTIVIDADES A IMPARTIR Y METODO

Cada dia se modifican las actividades de forma que se
vayan incorporando todas las incluidas en el programa,
manteniendo la estructura indicada y siempre en funcion

del desarrollo y avance de

los alumnos en

las vya

impartidas. (Organizacion sujeta a cambios)

DANZA-TEATRO

Como una de las principales formas de
expresion del ser humano, la danza es un
maravilloso canalizador de energia, alegria y
disfrute, se practicaran coreografias sencillas con
musica moderna, fomentando la mayor
coordinacion desde diferentes estilos.

CIRCO-ACROBACIAS

Las artes circenses proporcionan el desarrollo
de las capacidades psicomotrices, la
creatividad y la expresion. Trabajar un
proyecto sobre el circo, es la excusa perfecta

para realizar  actividades ludicas vy
motivadoras que favorezcan la diversion,
especialmente  interesante para los/as

nifos/as que disponen de mas tiempo libre
durante este periodo estival.
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TELAS AEREAS / POLE DANCE

Para los mas jovenes, el pole dance y las telas
aéreas es como jugar en los columpios pero
de una forma segura y coordinada, que les
sirve para potenciar su elasticidad, su
equilibrio y la resistencia. Los jovenes se
divertiran explorando unas de las disciplinas mas
atractivas del momento.

PILATES Y YOGA KIDS

El método Pilates enfocado a los mas pequefios,
aporta una maravillosa experiencia de
conocimiento del cuerpo y su cuidado, la
respiracion y la relajacion como practica diaria y
la concentracidn como coordinacién corporal, y
mental.
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PRECIOS

Antes del 15-06-2023 Después del 15-06-2023
1semana - 155€ 1semana - 165€

2 semanas - 245€ 2 semanas - 260€
3semanas - 330€ 3semanas - 345€

4 semanas - 410€ 4 semanas - 425€

Dias sueltos - 45€ Dias sueltos - 45€

Ampliacion de horario por horas:
10€/hora/dia..

DESCUBRIR NUEVAS DISCIPLINAS
Y DISFRUTAR DE UNOS DiAS INOLVIDABLES

C/ Electrodo 72, Nave 74 y 82,
Rivas Vaciamadrid info@despuntadanza.com

91 499 44 73 despuntadanza.com



RESERVA DE PLAZA

OBLIGATORIA
CONTACTO
C/ Electrodo 72, Nave 74y 82,
Rivas Vaciamadrid
91 499 44 73 / 619981898 (whataspp)
Despunta info@despuntadanza.com

Danza despuntadanza.com



